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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Salade de Mâche Vgte Terroir Concombre Vinaigrette Betterave Vinaigrette

du 8/1 Cordon Bleu Tortellonis Pomodoro Rôti de Bœuf Dijonnaise Brandade

au 12/1 Haricots Verts à l'Ail Sauce Tomate Petits Pois Lyonnaise de Poisson

Pommes Rissolées Camembert Blé Pilaf Fromage Frais Nature & Sucre

Yaourt Aromatisé Liégeois Vanille Emmental Fruit

Fruit Galette des Rois
Végétarien : Croustillant au Fromage Végétarien : Bouchée Azuki Fraicheur Végétarien : Gratin Campagnard 

Maïs Vinaigrette Crêpe au Fromage Céleri Râpé Mayonnaise Laitue Iceberg

du 15/1 Sauté de Bœuf Bobotie Filet de Limande & Citron Rôti de Dinde au jus Haricots Rouges Sce Chili

au 19/1 Semoule Epinards Béchamel Carottes Braisées Riz Créole

Légumes Couscous Farfalles & Râpé Purée Tomme Noire

Petit Moulé Fromage Frais aux Fruits Coulommiers Mousse au Chocolat

Fruit Fruit Gâteau de Savoie
Vég : Bouchée Soja Façon Couscous Végétarien : Œuf Dur Végétarien : Quenelle Sauce Tomate

Salade de PdT à la Parisienne Cœur de Scarole Concombre Vinaigrette au Miel Carottes Râpées

du 22/1 Rôti de Veau Vallée d'Auge Chipolatas* Egrené de Pois Sce Tomate Beaufilet de Colin & Citron

au 26/1 Haricots Verts Saveur Soleil Lentilles Spaghetti & Râpé Chou Fleur Béchamel

Blé Pilaf Gouda Vache qui Rit Pomme de Terre Vapeur

Fromage Frais Nature & Sucre Beignet au Chocolat Crème Anglaise Brie Pointe

Fruit Purée de Pomme Romarin

& Biscuit
Végétarien: Croq Veggie Fromage Végétarien :  Bouchée de blé Végétarien : Stick Végétarien

Radis & Beurre Betterave Vinaigrette Potage de Légumes Céleri Râpé Mayonnaise

du 29/1 Œuf Dur Boulette de Bœuf Rougail Pavé Colin Herbes de Provence Beignet de Volaille

au 2/2 Epinards Béchamel & Croutons Coquillettes      & Râpé Riz de Camargue Pilaf Purée de Potiron

Bougour Courgettes Saveur Colombo Blette à la Crème Edam

Carré Yaourt Nature & Sucre Fromage Frais aux Fruits Crêpe au Sucre
Flan Nappé Caramel Fruit Fruit

Vég :Egréné de Pois à la Marocaine Végétarien :Riz Tandoori Végétarien : Croq Veggie Tomate
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France
Local Pêche responsable Plat cuisiné par le chef avec sa touche 

de savoir-faire et une attention particulière


