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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crêpe au Fromage Laitue Iceberg Vinaigrette Céleri Mayonnaise Carottes Râpées

du 29/9 Rôti de Dinde au Jus Base Méditerranéenne Sauté de Bœuf Bobotie Limande Meunière & Citron
(lentilles, tomates, carottes, courgettes, thym)

au 3/10 Haricots Beurre Saveur Jardin Macaronis Semoule Potiron Béchamel

Blé     Pilaf & Râpé Navets Braisés Mélange de Céréales

Yaourt Aromatisé Saint Nectaire Petit Suisse Nature     & Sucre Fraidou

Fruit Liégeois au Chocolat Fruit Biscuit de Savoie

Végé : Galette de Blé Indienne Végé : Bouchée Azukis Sauce Bobotie Végé : Stick Végétarien

Betteraves      Vinaigrette Concombre Vinaigrette Moutarde Ancienne  Pomme de Terre à l'Echalote Salade Coleslaw

du 6/10 Saucisse de Porc* Fumée Rôti de Veau Dijonnaise Cubes de Hoki Pané & Citron Haricots Rouge Façon Chili

au 10/10 Lentilles Petits Pois Lyonnaise Courgettes     à l'Ail Riz Créole

Boulgour Farfalles     & Râpé

Fromage Frais aux Fruits Edam Yaourt Nature & Sucre Camembert

Fruit Donuts Fruit Purée Pomme Banane

& Biscuit

Végé : Croq Veggie Tomate Végé : Bouchée Végé Sce Dijonnaise Végé :Pané Mozzarella

Laitue Iceberg Salade Choubidou Carottes Râpées Macédoine Mayonnaise

du 13/10 Pizza Volaille & Champignons Emincé de Dinde Franchard Omelette Steak de Colin à la Crème

au 17/10 Haricots Verts à l'Ail Coquillettes     & Râpé
Mélange d'Automne (panais, potiron, 

patate douce, butternut)
Riz IGP aux Champignons

Fondue de Poireaux Pommes Sautées

Brie Cantal Petit Moulé Nature Fromage Frais Nature & sucre

Compote Pomme Vanille Flan Nappé Caramel Cake à la Purée de Coing Fruit

& Biscuit

Végé : Pizza au Fromage Végé : Emincé de Pois Franchard Végé : Quenettes Natures Sce Tomate

Agriculture 

Raisonnée
Agriculture 

Biologique 
Plat cuisiné par le chef avec sa touche 

de savoir-faire et une attention particulière

Label 

Rouge

Avec l'astérisque sont nommés

les plats contenant du porc
Pêche 

Responsable
Origine 

France
Local

Appellation d'Origine 

Contrôlée 
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du 29/9 Compote Pomme Banane Fruit Compote Pomme Abricot Yaourt Nature & Sucre

au 3/10 Pain & Confiture Boudoir Pain & Emmental Sablé de Retz

du 6/10 Compote Pomme Ananas Fromage Frais Sucré Compote de Pomme Yaourt Aromatisé

au 10/10 Pain & Carré Madeleine Pain & Pâte à Tartiner Corn Flakes

du 13/10 Fromage Frais aux Fruits Compote Pomme Poire Fruit Compote Pomme Banane Fraise

au 17/10 Cookies Pain & beurre Barre Bretonne Pain & Coulommiers


